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介護度 利用回数 

要介護1 27回 

要介護2 34回 

要介護3 43回 

要介護4 38回 

要介護5 31回 

今月の花 

『オジギソウ』 
花言葉 

繊細な感情 

感受性 

 

介
護
サ
ー
ビ
ス 

 

 

地域密着型 

デイサービス 

〒860-0061 

熊本西区上高橋 

2丁目19-1 

☎096-288-4082 

認知症対応型 

デイサービス 

有料老人ホーム 

〒860-00048 

熊本市西区池上町

1139-4 

☎096-288-2828 

7 月 

60歳以上の有料サービス 

1時間2,500円でお手伝い致します。 

    ご利用の例 

■通院・入退院のサポート ■季節ごとの衣替え 

■買い物等外出の付き添い ■家事代行サービス 

■盆・正月の大掃除   ■お食事の同伴 など 

事前のお申込みが必要です。ご利用に 

ついての詳細は花もめんまでご相談下さい。 

有料サービスのご案内 

高額所得者の介護サービス自己負担が 3 割に 

ヘルパーステーション 

花もめん 

経験豊富な 

ヘルパー 

だから安心！ 

指定居宅介護支援事業所 

花もめん 

介護保険は所得によって負担する割合が異

なります。 

これまでは、1 割負担を基本に、所得によ

って2割負担が原則となっておりました。し

かし、世代間・世代内の公平性を確保しつつ、

制度の持続可能性を高める観点から、2018

年 8 月より、2 割負担者のうち特に所得の高

い層の負担割合が3割に引き上げられること

になりました。（ただし、月額44,400円の負

担上限あり） 

熊本市より送付されます「介護保険負担割

合証」をご確認ください。 

ボランティア慰問 

    ～さくらば会～ 
 

発行所 

㈲花もめん 

〒860-0068 

熊本市西区上代  

1丁目2-20 

096-355-2858 

 

島崎のさくらば会から4名のボランティアの方が慰問に来られ

ました。 

1時間で「マジック」「おてもやん」「バナナの叩き売り」「カラ

オケ」「ダンス」などたくさんの出し物をみることができました。

マジックを見て驚いたり！おてもやんを一緒に口ずさんだり♪

サングラスをかけて一緒にダンスしたり・・・大きな笑い声や、

手拍子が絶え間なくありました。利用者様は、とても喜びの表

情で楽しい時間を過ごされていたようでした。 

負担割合 所得基準 

1割負担 以下に当てはまらない方 

2割負担 合計所得160万円以上 

・単身世帯：年金+その他

の所得＝280万円以上 

・夫婦世帯：年金+その他

の所得＝346万円以上 

3割負担 合計所得220万円以上 

・単身世帯：年金+その他

の所得＝340万円以上 

・夫婦世帯：年金+その他

の所得＝463万円以上 

 

ヘルパーの訪問回数が上限制に 

 2018 年 10 月より、利用者の自立支援、重度化

の防止や地域資源の有効活用等の観点から、生活援

助中心の訪問介護に対し、要介護度に応じてそれぞ

れ1ヶ月あたりの回数の上限が設けられます。 

 ただし、家族の支援を受けられない状況や認知症

の症状などの事情によっては、担当のケアマネージ

ャーより市町村に届け 

出ることで利用できる 

場合があります。 

 

“住み慣れた所で 

    最期の時を過ごす“ 
 

 有料老人ホーム・デイサービスあん堵は、池上の自然豊かな金峰山のふもとにあります。

有料老人ホームあん堵は、医療に最後を委ねるのではなく、自宅ではありませんが、住み

慣れた所で最期の時を過ごすことのできる場所です。 

 また、デイサービスは認知症の方を対象としており、毎日 10 人前後の方の支援をして

おります。介護保険外では、宿泊サービスも行っています。デイサービスを利用されてい

る方を優先的に、家族の方の冠婚葬祭や介護疲れ軽減を目的として利用していただいてお

ります。 

 “喜怒哀楽”毎日が楽しいあん堵です。ぜひ一度、花もめんのホームページをのぞいて

みてください！             花もめんホームページアクセスはこちらから⇒⇒⇒ 
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平成30年8月19日(日)開催 

※第15回は7月22日に開催致します。 

場所： デイサービスりんどう 

時間：  13：30～14：30    

参加費：  
 

どなたでも参加できます。 

動きやすい服装でお越しください。 

 

※参加は電話にて花もめんへ 

お申込みください。 
  

『ゆらぎ体操』 

～骨盤矯正～ 

 

熊本市西区上高橋2丁目19-1 

求 人 情 報 

無料 です。 

花もめんまでお電話下さい（担当：田邉） 

第16回 開催案内  

ゆらぎ体操 

インストラクター 

が教える！！ 

○経理及び補助業務 

○時間/9：00～16：00   ○休日/週3日～の勤務で応相談 

○時給/800円～900円   ※1日短時間の勤務もOK! 

花
も
め
ん
定
例
会 

 ゆらぎ体操 開催の様子  

★経験者優遇 

★通勤手当あり 

ビ
ジ
ネ
ス
マ
ナ
ー
の
基
本 

 

社
会
保
険
労
務
法
人 

上
田
事
務
所 

緒
方
伸
子
氏 

致
知 

木
鶏
ク
ラ
ブ 

「
父
と
子
を
読
ん
で
」
を
読
ん
で 

 

① 事務〔パート〕 

 

“ゆらぎ”という名の 

魔法をかけて心地よく 

健康になりませんか？ 

ゆらぎ体操の 

３つのポイント 

Point① 

力まずになめら 

かに体を動かす 

Point② 

痛み、歪み、不調を無理な

く解消できる 

Point③ 

息を止めず、自然な呼吸で 

体を動かす 

②介護職員〔常勤・パート〕 
○デイサービスで入浴や食事の介助、体操などのレクリエーシ

ョン活動を行います。 

○時間/《常勤》8：30～17：30  

    《パート》9：00～16：00 

○休日/《常勤》週休2日（シフト制）  

    《パート》週3～4日程度の勤務 

○基本給/150,000円～ 

 時給/900円～ 

○諸手当あり(通勤、資格、処遇改善) 

③介護職員〔宿直〕 
○入居者7名の小規模な有料老人ホームです。 

○時間/17：30～翌8：30  ○週に1回程度～ 

○1回/6,000円 

 

基
本
的
な
接
遇
マ
ナ
ー
を
学
び
、
こ

れ
か
ら
仕
事
を
し
て
い
く
上
で
本
当
に

大
切
な
こ
と
だ
と
深
く
感
じ
ま
し
た
。 

 

挨
拶
、
笑
顔
、
身
だ
し
な
み
、
態
度
、

言
葉
づ
か
い
、
こ
の
中
で
一
つ
で
も
欠

け
て
し
ま
う
と
第
一
印
象
が
悪
く
な
る

よ
う
な
気
が
し
ま
す
。
お
辞
儀
の
仕
方

に
お
い
て
は
、
先
に
言
葉
を
発
し
た
あ

と
に
礼
を
す
る
と
い
う
形
の
ほ
う
が
や

は
り
き
れ
い
だ
と
思
い
ま
す
。 

仕
事
を
や
っ
て
い
く
以
上
は
プ
ロ
だ 

 
 
 
 
 
 

と
い
う
意
識
を
常
に 

 
 
 
 
 
 
 

持
ち
マ
ナ
ー
の
基 

 
 
 
 
 
 
 

本
も
実
践
し
な
が 

 
 
 
 
 
 
 

ら
日
々
業
務
に
取 

 
 
 
 
 
 
 

り
組
ん
で
い
き
た 

 
 
 
 
 
 
 

い
と
思
い
ま
す
。 

 

父
が
亡
く
な
り
四
十
五
年
に
な
り
ま
す
。
思
い
出
も
遠
い
も
の

に
な
っ
て
い
ま
し
た
。
親
戚
の
集
ま
り
以
外
に
は
ほ
と
ん
ど
話
題

に
な
ら
な
く
な
っ
て
い
ま
し
た
が
、「
父
と
子
」
を
読
み
、
私
と
父

は
ど
う
だ
っ
た
の
か
遠
い
記
憶
を
辿
っ
て
み
る
い
い
機
会
と
な
り

ま
し
た
。 

 

父
は
明
治
生
ま
れ
。
綺
麗
好
き
で
躾
に
厳
し
く
、
子
供
の
頃
は

優
し
か
っ
た
と
い
う
思
い
出
は
あ
ま
り
な
く
、
怖
い
、
厳
し
い
と

い
う
存
在
で
し
か
な
か
っ
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。
で
も
今
思
え
ば

社
会
で
生
き
て
い
く
上
で
大
切
な
こ
と
を
身
に
付
け
さ
せ
て
く
れ

た
の
だ
と
思
え
ま
す
。
父
と
子
の
あ
り
よ
う
は
千
差
万
別
で
す
。

私
は
ご
く
ご
く
普
通
の
人
間
で
す
が
、
き
っ
と
父
も
そ
れ
で
い
い

ん
だ
と
言
っ
て
く
れ
る
と
思
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
先
も
父
の
教
え

を
大
切
に
生
き
て
行
こ
う
と
思
い
ま
し
た
。 

④グループホーム管理者〔常勤〕 
○グループホームの計画作成担当者及び管理者 

○ケアマネージャーの資格をお持ちの方 

○勤務地/熊本市西区二本木 

○時間/《常勤》8：30～17：30  

○休日/《常勤》週休2日（シフト制）  

○基本給/173,000円～200,000円 

○諸手当あり 

(通勤、資格、処遇改善) 

 


